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“—OUR PHILLOSOPHY ———%

PHYSIO LAB

LA NOSTRA SPA E UNA VERA ESPERIENZA DI MANI PER RI-
TROVARE IL BENESSERE.

ALLA TIPICA ACCOGLIENZA CAPRESE S| UNISCE LA PROFES-
SIONALITA E DEDIZIONE DEL NOSTRO STAFF PER UN RELAX
D’ECCEZIONE.

OUR SPA IS AN AUTHENTIC EXPERIENCE BASED ON PROFES-
SIONAL HANDS TRULY ABLE TO IMPROVE WELLNESS, WHE-
RE PERSONALIZED FIRST CLASS SERVICE IS COMBINED WITH
TYPICAL CAPRESE HOSPITALITY PROVIDING A UNIQUE AND
UNWINDING ISLAND GETAWAY.




- BODY MASSAGEK —

\» MASSAGGIO PosT JET-LAG

IL TRATTAMENTO CONSISTE IN UNA LENTA E DELI-
CATE PRESSIONE CHE FAVORISCE IL DRENAGGIO DEI
LIQUIDI IN ECCESSO. PARTICOLARMENTE INDICATO
PER ALLEVIARE GLI EFFETTI DEL JET-LAG.

\» MAssAGGIO DI COPPIA

QUESTO MASSAGGIO E PARTICOLARMENTE INDICA-
TO PER QUELLE COPPIE CHE INTENDONO GODERSI
UN TRATTAMENTO INSIEME. IL TRATTAMENTO E ESE-
GUITO DA DUE TERAPISTI QUALIFICATI, IN UN’UNICA
STANZA, SU DUE LETTINI SEPARATI. IL PROFUMO DI
CANDELE AROMATICHE E MUSICA DI SOTTOFONDO
VANNO AD ARRICCHIRE L’ATMOSFERA.

\» LINFODRENAGGIO - METODO VODDER

DELICATO MASSAGGIO CHE STIMOLA IL SISTEMA
LINFATICO, MIGLIORA IL METABOLISMO, FAVORI-
SCE L’ELIMINAZIONE DI TOSSINE E RAFFORZA IL
SISTEMA IMMUNITARIO.

LYMPHATIC DRAINAGE - VODDER METHOD
THIS DELICATE MASSAGE STIMULATES THE BO-
DY’S LYMPHATIC SYSTEM, INCREASES THE META-
BOLISM, FAVOURS THE ELIMINATION OF TOXINS
AND STRENGTHENS THE IMMUNE SYSTEM.

PosT JET LAG MASSAGE

SLOW AND GENTLE PRESSURE AIMED AT DRAI-
NING OFF EXCESS OF LIQUIDS.
THE TREATMENT IS SPECIFICALLY SUITABLE FOR
RELIEVING JET LAG’S EFFECTS.

COUPLES MASSAGE

THIS MASSAGE IS FOR COUPLES WHO WANT TO
SPEND A ONE HOUR TREATMENT TOGETHER. THE
SERVICE IS DELIVERED BY TWO QUALIFIED THERA-
PISTS IN ONE SHARED ROOM, ON TWO DIFFERENT
BEDS. THE ATMOSPHERE IS NUANCED BY SOFT
BACKGROUND MUSIC AND CANDLES.

\J» MASSAGGIO DECONTRATTURANTE

QUESTO MASSAGGIO MIRA A TRATTARE SIA IL DO~
LORE LOCALIZZATO CHE DIFFUSO.

SI AVVALE DI TECNICHE RILASSANTI E DECONTRAT-
TURANTI CHE AGISCONO IN PROFONDITA.

DEEP TISSUE MASSAGE

THIS MASSAGE IS AIMED AT TREATING LOCALISED
AND WIDESPREAD PAIN. THE TREATMENT IS BASED
ON RELAXING AND DE-CONTRACTING TECHNIQUES
THAT ACT IN DEPTH.

—_—

\» CANDLE MASSAGE

MASSAGGIO AVVOLGENTE AD AZIONE ANTI-STRESS.
CANDELE AROMATICHE SCIOLGONO PRODUCENDO
UN PIACEVOLE OLIO VEGETALE CALDO E BURROSO.
IL TRATTAMENTO COMBINA | POSITIVI EFFETTI DI UN
RILASSANTE MASSAGGIO E DI UNA CAREZZA IDRANTE
SULLA PELLE.

CANDLE MASSAGE

THIS IS AN ENCOMPASSING, ANTI-STRESS MASSAGE.
AROMATIC CANDLES SLOWLY TURN INTO A PLEASANT
AND WARM BUTTERY VEGETABLE OIL.

THE TREATMENT COMBINES THE POSITIVE EFFECTS
OF A RELAXING MASSAGE WITH A MOISTURISING CA-
RESS FOR THE SKIN.




\» MATERNITY MASSAGE

QUESTO MASSAGGIO E STUDIATO PER LE DONNE
CHE HANNO COMPLETATO IL TERZO MESE DI GRA-
VIDANZA. ESSO SI BASA SULL’UTILIZZO DI TECNI-
CHE DELICATE, MA EFFICACI, MIRANTI AD ALLE-
VIARE LA RIGIDITA NELLE AREE CRITICHE, QUALLI
LA ZONA LOMBARE E | FIANCHI.

\» MASSAGGIO THAILANDESE

QUESTO MASSAGGIO UTILIZZA LA DIGITOPRESSIO-
NE AL FINE DI STIMOLARE I CANALI ENERGETICI
ED ELIMINARE E/O RIDURRE | BLOCCHI CHE AGI-
SCONO SUGLI ORGANI INTERNI. IL TRATTAMENTO
CONSENTE LA RIATTIVAZIONE DEI SISTEMI ANATO-
MO-FUNZIONALI, STIMOLA IL SISTEMA IMMUNITA-
RIO, INDUCE CALMA E ALLEVIA IL DOLORE.

\J» BAMBOO MASSAGE

QUESTO TRATTAMENTO SI BASA SULL’UTILIZZO DI
BASTONCINI DI BAMBOO DI DIVERSA MISURA CHE
VENGONO FATTI ROTOLARE E SCIVOLARE LUNGO LA
SCHIENA. TECNICHE DI RILASSAMENTO VENGONO
UTILIZZATE AL FINE DI OTTENERE UN EFFETTO DE-
CONTRATTURANTE CHE AGISCE IN PROFONDITA.

BAMBOO MASSAGE

BAMBOO STICKS OF DIFFERENT MEASURES ARE EM-
PLOYED THAT GLIDE AND ROLL ALONG THE BACK.
RELAXING TECHNIQUES ARE ALSO USED THAT HAVE
A DEEP DE-CONTRACTING ACTION.

MATERNITY MASSAGE

THIS MASSAGE IS FOR EXPECTANT MOTHERS AT
THE COMPLETION OF THEIR FIRST TRIMESTER.
GENTLE YET EFFECTIVE TECHNIQUES ARE AIMED
AT RELIEVING TENSION IN CRITICAL AREAS SUCH
AS THE LOWER BACK AND HIPS.

THAI MASSAGE

THIS MASSAGE EMPLOYS ACUPRESSURE TO STIMU-
LATE THE BODY’S ENERGY CHANNELS, SO TO ELIMI-
NATE OR REDUCE BLOCKAGES AFFECTING THE BODY’S
INTERNAL ORGANS. THAI MASSAGE ALLOWS THE RE-
ACTIVATION OF THE ANATOMICAL AND FUNCTIONAL
SYSTEM AS A WHOLE, STIMULATES THE IMMUNE SY-
STEM, BRINGS IN CALM AND RELIEVES THE PAIN.

\» HOT STONE MASSAGE

QUESTO TRATTAMENTO SI BASA SULL’UTILIZZO
DI PIETRE BASALTICHE. L’AZIONE TERAPEUTICA
DEL MASSAGGIO CONSISTE NEL CONTINUO RILA-
SCIO DI CALORE MIRATO A SCIOGLIERE LA RIGIDI-
TA MUSCOLARE.

HOT STONE MASSAGE

HOT STONE MASSAGE IS BASED ON THE USE OF
BASALT STONES. THE STEADY RELEASE OF HEAT
HELPS DE-CONTRACT MUSCLE TIGHTNESS.

\» ALTRI TRATTAMENTI / OTHER TREATMENTS:
MASSAGGIO RILASSANTE / SWEDISH MASSAGE
MASSAGGIO VIETNAMITA / VIETNAM MASSAGE (BOP QUY CACH VIETNAM)
MASSAGGIO PLANTARE / FOOT MASSAGE



—BIO THAI—¥

FACIAL & BODY RITUALS

“AMORE PER IL BENESSERE NATURALE”
DALLA MILLENARIA TRADIZIONE ERBORISTICA THAILANDESE
NASCE BI10 THAI, UNA LINEA DI PRODOTTI COSMETICI UNICA PER
QUALITA’, NATURALITA’ ED EFFICACIA. | PRODOTTI B1O THAI SONO
REALIZZATI ARTIGIANALMENTE E FORMULATI CON INGREDIENTI
PURISSIMI E SELEZIONATI OFFERTI DALLA NATURA.
UN CONNUBIO PERFETTO TRA ORIENTE ED OCCIDENTE NEL PIE-
NO RISPETTO DELLA PERSONA E DELL’AMBIENTE.

“LOVE OF NATURAL BEAUTY”

FROM THE ANCIENT THAI HERBAL TRADITION COMES BIO THAI,

A LINE OF COSMETIC PRODUCTS UNIQUE FOR QUALITY, NATURAL
INGREDIENTS AND EFFECTIVENESS.
THE BI1O0 THAI PRODUCTS ARE HANDCRAFTED AND FORMULATED
WITH PURE AND SELECTED INGREDIENTS OFFERED BY NATURE.
A PERFECT BLEND BETWEEN EAST AND WEST IN THE FULL RE-
SPECT OF THE PERSON AND THE ENVIRONMENT.




“— FACIAL RITUALS—

\» PUREZZA DEL VOLTO

RITUALE INDICATO PER DETOSSINARE, LEVIGARE E
CONTRASTARE L’ INVECCHIAMENTO CELLULARE AT-
TRAVERSO L’UTILIZZO DI OLII VEGETALI, POLVERI
DI PIANTE MACINATE A PIETRA, OLII ESSENZIALI
PURISSIMI E SPECIFICHE TECNICHE DI MASSAG-
GIO. LA CUTE DOPO IL TRATTAMENTO RISULTERA
PURIFICATA, LUMINOSA ED ELASTICA.

W/ Tocco SENSORIALE ALL’ALOE

RITUALE RIGENERANTE E CALMANTE A BASE DI
OLIO DI Cocco, POLVERE DI RISO JASMINE E
ALOE VERA. RIMINERALIZZA, NUTRE E DECONGE-
STIONA LA CUTE, PROTEGGENDOLA DAGLI AGENTI
ATMOSFERICI E RIPORTANDO IN EQUILIBRIO IL NA-
TURALE FILM IDROLIPIDICO.

\» GEMME D’ORIENTE (ANTI AGE)

RITUALE DETOSSINANTE, ANTIOSSIDANTE E OSSI-
GENANTE DEL VISO ATTRAVERSO LE ANTICHE VIR-
TU DELLE PIANTE OFFICINALI ASIATICHE, PARTICO-
LARMENTE RICCHE DI ELEMENTI NUTRITIVI.

IL MERAVIGLIOSO PROFUMO DI MANDARANCIO E
LEMON GRASS UTILIZZATI DURANTE IL RITUALE
CONTRIBUISCONO A COINVOLGERE | 5 SENSI DO-
NANDO UN ASSOLUTO BENESSERE.

THE PURITY OF THE FACE

A PURIFYING RITUAL TO DETOXIFY, SMOOTH AND
COUNTERACT CELL AGEING THROUGH THE USE
OF VEGETABLE OILS, STONE-GROUND PLANT
POWDERS, PURE ESSENTIAL OILS AND SPECIF~-
IC MASSAGE TECHNIQUES. AFTER TREATMENT
SKIN IS VISIBLY PURIFIED, BRIGHTER AND
MORE ELASTIC.

ALOE SENSORY TOUCH

REGENERATING AND CALMING RITUAL USING
COCONUT OIL, RICE POWDER JASMINE AND
ALOE VERA. REMINERALISES, NOURISHES AND
SOOTHES THE SKIN, PROTECTING IT FROM THE
ELEMENTS AND BRINGING INTO BALANCE THE
NATURAL PROTECTIVE LAYER.

ORIENTAL GEMS (ANTI AGE)

AN ANTI-AGEING DETOXIFYING AND OXYGENAT-
ING FACIAL THANKS TO THE ANCIENT VIRTUES OF
ASIAN MEDICINAL PLANTS, PARTICULARLY RICH
IN NUTRIENTS.

THE WONDERFUL SCENT OF MANDARIN AND
LEMON GRASS, USED DURING THE RITUAL, CON-
TRIBUTE TO INVOLVING THE 5 SENSES, RESULT-
ING IN OVERALL ABSOLUTE WELLNESS.

\» OMEGA 3 ILLUMINANTE VISO

RITUALE ELASTICIZZANTE ED ILLUMINANTE DEL
VOLTO E DECOLLETE ATTRAVERSO L’UTILIZZO DEL
FRUTTO DEL NONI IN SINERGIA CON IL PREZIOSO
OLIO DI PERILLA, MEGLIO CONOSCIUTO IN ORIEN-
TE COME L’OLIO DELLE PRINCIPESSE.

QUESTO RITUALE E PARTICOLARMENTE INDICATO
PER PELLI STRESSATE E DISIDRATATE.

OTTIMO PER LA CUTE DOPO UN’INTENSA ESPOSI-
ZIONE Al RAGGI SOLARI, CALMANDO IL ROSSORE
E RESTITUENDO IDRATAZIONE E NUTRIMENTO. UN
VERO ELISIR DI GIOVINEZZA.

\» ORIENTAL FACE LIFTING

ANTICO RITUALE PROVENIENTE DALLA MILLENARIA
TRADIZIONE OLISTICA THAILANDESE.l FAGOTTINI DI
ERBE OFFICINALI SCALDATI A VAPORE UTILIZZATI MI-
GLIORANO L’OSSIGENAZIONE DEI TESSUTI E STIMO-
LANO LA CIRCOLAZIONE SANGUIGNA RENDENDO LA
PELLE PIU TONICA, ELASTICA E LUMINOSA.

OMEGA 3 ILLUMINATING FACIAL

FIRMING AND ILLUMINATING RITUAL OF THE FACE
AND DECOLLETE THROUGH THE USE OF NONI
FRUIT IN SYNERGY WITH THE PRECIOUS OIL OF
PERILLA, BETTER KNOWN IN THE EAST AS THE OIL
OF THE PRINCESSES.

THIS RITUAL IS PARTICULARLY SUITABLE FOR
STRESSED AND DEHYDRATED SKIN.

GREAT FOR THE SKIN AFTER EXTENDED EXPOSURE
TO SUNLIGHT, CALMING REDNESS AND RESTORING
HYDRATION AND NOURISHMENT.

A TRUE ELIXIR OF YOUTH.

ORIENTAL FACE LIFTING

AN ANCIENT FACIAL TECHNIQUE ORIGINATING
FROM TRADITIONAL HOLISTIC THAI RITUALS.

A STEAM HEATED HERBAL COMPRESS IS USED TO
IMPROVE THE OXYGENATION OF THE TISSUES AND
STIMULATE BLOOD CIRCULATION MAKING THE SKIN
MORE TONED, SUPPLE AND RADIANT.




CAREZZA DI RISO
RITUALE NUTRIENTE CHE UNISCE IL POTERE AN-
TIOSSIDANTE DELLA POLVERE DI RISO, FRUTTA E
PIANTE MACINATE A PIETRA A QUELLO DEGLI OLII
VEGETALI ED ESSENZIALI CHE NE POTENZIANO
L’EFFICACIA. PROFONDE MANOVRE DI MASSAGGIO
RESTITUISCONO ELASTICITA E NUTRIMENTO ALLA
PELLE DEL CORPO CHE RISULTERA LUMINOSA, TO-

NICA E VISIBILMENTE RINGIOVANITA.

SALUTO AL SOLE

RITUALE IDRATANTE, RIGENERANTE E LENITIVO A
BASE DI OLIO DI COCCO, OLIO DI PERILLA E ALOE
VERA PARTICOLARMENTE INDICATO PER NUTRIRE
LA PELLE DEL VISO E DEL CORPO PRIMA DELL’E-
SPOSIZIONE Al RAGGI SOLARI E/O PER RIPRISTINA-
RE IL NATURALE EQUILIBRIO DOPO ECCESSIVE E
INTENSE ESPOSIZIONI. DURANTE IL RITUALE MANI
ESPERTE IN SINERGIA CON | MERAVIGLIOSI OLII VE-
GETALI AROMATICI CONTRIBUIRANNO A FAVORIRE
LA CALMA E IL RILASSAMENTO PROFONDO.

RICE TOUCH

A NUTRIENT BODY RITUAL THAT COMBINES THE
ANTIOXIDANT POWER OF RICE POWDER, FRUIT AND
STONE-GROUND PLANTS TO THAT OF VEGETABLE
AND ESSENTIAL OILS THAT ENHANCE THE EFFEC-
TIVENESS. DEEP MASSAGE MANEUVERS RETURN
ELASTICITY AND NOURISHMENT TO THE SKIN OF
THE BODY THAT WILL BE RADIANT, TONED AND VIS~
IBLY REJUVENATED.

SUN CARE BoDY RITUAL

HYDRATING, RESTORATIVE AND SOOTHING RITU-
AL USING COCONUT OIL, PERILLA OIL AND ALOE
VERA PARTICULARLY SUITED TO NOURISH THE
SKIN OF THE FACE AND BODY BEFORE EXPOSURE
TO SUNLIGHT AND / OR TO RESTORE THE NAT-
URAL BALANCE AFTER EXCESSIVE AND INTENSE
EXPOSURE. DURING THE RITUAL EXPERT HANDS
WORK IN SYNERGY WITH THE WONDERFUL ARO-
MATIC PLANT OILS TO HELP PROMOTE CALM AND
DEEP RELAXATION.

®
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SCRUB AL SALE ROsSA, OLIO DI Cocco

E YLANG YLANG

SCRUB LEVIGANTE, NUTRIENTE ED ELASTICIZ-
ZANTE EFFETTUATO CON UN MIX DI INGREDIEN-
TI NATURALI AL 100%. STIMOLA IL TURNOVER
CELLULARE E FAVORISCE L’ELIMINAZIONE DEI
LIQUIDI IN ECCESSO ATTRAVERSO L’ATTIVITA
DRENANTE DEL SALE ROSA.

SCRUB ALLE ERBE E SPEZIE ORIENTALI
DELICATO MA EFFICACE SCRUB DETOSSINANTE.
PULISCE IN PROFONDITA E DONA FRESCHEZZA
E TONICITA Al TESSUTI EPIDERMICI ATTRAVER-
SO LA SUA FORMULAZIONE COMPOSTA DA SPE-
ZIE ORIENTALI, OLII VEGETALI E OLII ESSENZIA-
LI PURISSIMI.

.+ himalayan body scrub

Tha e E%Imol

.+ himalayan body ¢ ruo .+ himalayan body s¢

PINK SALT, COCONUT OIL AND

YLANG YLANG SCRUB
SMOOTHING,NOURISHING AND ELASTICISING
SCRUB CARRIED OUT WITH A MIXTURE OF 100%
NATURAL INGREDIENTS. IT STIMULATES CELL
TURNOVER AND FAVOURS THE ELIMINATION OF
EXCESS FLUIDS THROUGH THE DRAINING AC-
TION OF PINK SALT.

ORIENTAL HERBS AND SPICES SCRUB
GENTLE BUT EFFECTIVE DETOXIFYING SCRUB.
IT CLEANS DEEPLY AND GIVES FRESHNESS
AND FIRMNESS TO SKIN TISSUES THROUGH
ITS FORMULATION CONSISTING OF ORIENTAL
SPICES, VEGETABLE OILS AND PURE ESSEN-
TIAL OILS.
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SCRUB ALLA POLVERE DI RISO THAI
JASMINE, FIORE DI LoTO E OLIO DI RISO
IL PIACERE DI UNO SCRUB VELLUTANTE ALLA
POLVERE DI RISO JASMINE, OLIO DI RISO E FIO-
RE DI LOTO. RESTITUISCE ALLA PELLE NUTRI-
MENTO E MORBIDEZZA E ALLA MENTE UN COM-
PLETO RELAX.

THAI JASMINE RICE, LOTUS FLOWER

& RICE OIL SCRUB

THE PLEASURE OF A VELVETY SMOOTHING
SCRUB COMPRISED OF JASMINE RICE POWDER,
RICE OIL AND LOTUS FLOWER. IT RETURNS
NOURISHMENT AND SOFTNESS TO THE SKIN AND
COMPLETE RELAXATION TO THE MIND.

SCRUB AL GINGER, TAMARINDO

E SESAMO NERO

SCRUB OSSIGENANTE A BASE DI ESTRATTI DI
GINGER, POLVERE DI TAMARINDO E OLIO DI
SESAMO NERO RICCHI DI VITAMINE E OLIGO-
ELEMENTI. RIGENERA E OSSIGENA LA PEL-
LE IN PROFONDITA DONANDO COMPATTEZZA E
LUMINOSITA.

GINGER, TAMARIND

& BLACK SESAME SCRUB

OXYGENATING SCRUB MADE FROM EXTRACTS
OF GINGER, TAMARIND POWDER AND BLACK
SESAME OIL RICH IN VITAMINS AND TRACE EL-
EMENTS. IT REGENERATES AND OXYGENATES
THE SKIN DEEP GIVING COMPACTNESS AND

®
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S NAIL CARE ——

\» CURA DELLE MANI
E DEI PIEDI

SPA MANICURE
SPA PEDICURE

MANICURE UOMO
PEDICURE UOMO

CAMBIO SMALTO
RIMOZIONE GEL
APPLICAZIONE FRENCH

MANICURE SEMI PERMANENTE
SHELLAC®

PEDICURE SEMI PERMANENTE
SHELLAC®

NAIL CARE

SPA MANICURE
SPA PEDICURE

MEN’S MANICURE
MEN’S PEDICURE

POLISH REPLACEMENT
GEL REMOVE
FRENCH APPLICATION

SEMI PERMANENT MANICURE
SHELLAC®

SEMI PERMANENT PEDICURE
SHELLAC®

v—— FINISHING TOUCHES —%

DEPILAZIONE
UNA DELICATA PULIZIA PER PREPARARE LA PELLE AL
TRATTAMENTO. UN BALSAMO RINFRESCANTE E LENI-
TIVO E APPLICATO ALLA FINE.

LA SCELTA PUO ESSERE COS| ORIENTATA:

SOPRACCIGLIA
BAFFETTO
ASCELLE
BRACCIA
BIKINI
GAMBA PARZIALE
GAMBA COMPLETA

GENTLE HAIR REMOVAL
HAIR REMOVAL IS A GENTLE BRUSHING TO GET THE
SKIN READY FOR TREATMENT — A REFRESHING AND
SOOTHING BALM BEING APPLIED AT THE END.

CHOOSE FROM THE FOLLOWING SELECTION:

EYE BROW
UPPER LIP
UNDERARM
ARM
BIKINI
PARTIAL LEG
FULL LEG



- CEREMONIES —~

\» BUONGIORNO CAPRI - 2 ORE

- PERCORSO JOGGING VISTA MARE
- DEGUSTAZIONE SPREMUTA DI LIMONI CAPRESI
- MASSAGGIO

INCONTRARSI AL MATTINO CON UN PERSONAL TRAI-
NER QUALIFICATO PER INIZIARE LA GIORNATA CON 1
ORA DI CORSA E/O JOGGING, CON INTENSITA E PER-
CORSO STUDIATI SU MISURA PER GODERSI LA VISTA
MOZZAFIATO DEL MEDITERRANEO. AVERE LA POSSI-
BILITA DI FERMARSI A BERE UN SUCCO DI LIMONI
LOCALI. CONCLUDERE QUESTO RITUALE MATTUTINO
CON 1 ORA DI UN MASSAGGIO A SCELTA TRA QUELLI
INTRODOTTI IN QUESTA BROCHURE.

GooD MORNING CAPRI - 2 HOURS

- JOGGING OR RUNNING CUSTOMIZED ROUTE
- LEMON JUICE TASTING
- MASSAGE

MEET WITH A QUALIFIED PERSONAL TRAINER EARLY
IN THE MORNING. START THE DAY WITH A 1 HR. JOG
AND/OR RUN TAILORED TO YOUR NEEDS, AND ENJOY
THE VIEW OVER THE MEDITERRANEAS SEA ALONG
BREATHTAKING ROUTES. YOU WILL HAVE THE CHAN-
CE TO STOP AND RELAX WHILE DRINKING A LOCAL
HAND-MADE LEMON JUICE. A 1 HR. MASSAGE TO
CHOOSE FROM THOSE IN THIS BROCHURE WILL CON-
CLUDE SUCH A MORNING ‘RITUAL’.




IMPERATORE DI CAPRI (PER LUI) - 2 ORE

- PuLIZIA VISO
- RITUALE VIso
- MASSAGGIO RILASSANTE

QUESTO RITUALE E PENSATO PER IL BISOGNO
DEL GENTILUOMO DI MUSCOLI TONICI, E UNA
PELLE DEL VISO E DEL CORPO IDRATATA E LlI-
BERA DA IMPURITA.

CAPRI’'S EMPEROR (FOR HIM) - 2 HOURS

- DEEP CLEANSING
- FACIAL RITUAL
- RELAXING MASSAGE

THIS RITUAL IS CONCEIVED TO FULFILL THE GENT-
LEMAN’S NEED FOR TONIC MUSCLES, AS WELL AS
FOR A HYDRATED AND FREE FROM IMPURITIES FA-
CE-BODY SKIN.

DOLCE VITA

- MANICURE

- MESsSA IN PIEGA

- TRUCCO PROFESSIONALE

RITUALE CONCEPITO PER COLORO CHE VOGLIONO
REGALARSI UN TOCCO DI BELLEZZA PER UN AP-
PUNTAMENTO O UNA CENA CON GLI AMICI.

DOLCE VITA

- MANICURE

- BLOWDRY

- MAKE UP APPLICATION

THIS RITUAL IS CONCEIVED FOR THOSE WHO WISH
TO LOOK GOOD FOR A DATE OR A DINNER WITH
FRIENDS.




\» PERCORSO DELLA DEA - 2 ORE

- SCRUB ANTIOSSIDANTE LENITIVO AL RISO JASMINE
- MASSAGGIO RIGENERANTE Al FIORI D’ORIENTE
- RITUALE VISO ILLUMINANTE E RINGIOVANENTE

RITUALE ANTI AGE DETOSSINANTE, RILASSANTE E
RINGIOVANENTE.

L’UTILIZZO DI OLII VEGETALI AROMATICI, POLVERE DI
RISO JASMINE ED ESTRATTI DI PIANTE ASIATICHE IN
SINERGIA CON PROFONDE E AVVOLGENTI MANOVRE
DI MASSAGGIO FAVORIRANNO L’ELIMINAZIONE DELLE
TOSSINE E IL RINGIOVANIMENTO DEI TESSUTI.

GLI OLII ESSENZIALI PERSONALIZZATI CONTRIBU-
IRANNO A CALMARE LA M UNO
STATO DI SERENITA E LEG

PATH OF THE GODDESS - 2 HOURS

- JASMINE RICE SOOTHING ANTIOXIDANT SCRUB
- FLORAL ORIENTAL REGENERATING MASSAGE
- ILLUMINATING AND REJUVENATING FACIAL RITUAL

ANTI-AGEING DETOXIFYING, RELAXING AND REJUVE-
NATING RITUAL.

THE USE OF AROMATIC PLANT OILS, JASMINE RICE
POWDER AND EXTRACTS OF ASIAN PLANTS IN SYNER-
GY WITH DEEP AND ENVELOPING MASSAGE FAVOURS
THE ELIMINATION OF TOXINS AND REJUVENATION OF
TISSUES.

CUSTOM ESSENTIAL OILS HELP TO CALM THE MIND
BY INFUSING A STATE OF SERENITY AND ABSOLUTE
LIGHTNESS.




- BROWS & BEAUTY —

\» ESTENSIONE CIGLIA

E’ UNA TECNICA CHE PERMETTE DI ALLUNGARE, VALO-
RIZZARE ED ISPESSIRE LE CIGLIA NATURALI CON L’AP-
PLICAZIONE INDIVIDUALE DI CIGLIA SINTETICHE.

\» COLORAZIONE CIGLIA

DONA COLORE E LUCENTEZZA AGLI OCCHI, AUMEN-
TANDO L’INTENSITA DELLO SGUARDO. IDEALE SO-
PRATTUTTO PER CHI HA CIGLIA MOLTO CHIARE.

W/ LAMINAZIONE CIGLIA

E’ UNA TECNICA DESTINATA AD ESALTARE LE CIGLIA
NATURALI, RESTITUENDOGLI SPESSORE, CORPO E CUR-
VATURA, RENDENDO IL PELO VISIBILMENTE PIU SANO.

\» EPILAZIONE SOPRACCIGLIA
PULIZIA E DEFINIZIONE ACCURATA DELL’ARCATA
SOPRACCIGLIARE.

EYELASH EXTENSIONS

IS A TECNIQUE THAT ALLOWS IT TO STRETCH, ENHANCE
AND THICKEN THE NATURAL EYELASHES WITH THE AP-
PLICATION , “ONE-BY-ONE”, OF SYNTHETIC LASHES.

EYELASH TINT

GIVES COLOR AND LUSTER IN THE EYES, INCREA-
SING THE INTENSITY OF THE GAZE. IDEAL ESPECIAL-
LY FOR THOSE WHO HAVE VERY LIGHT LASHES.

EYELASH LIFT

IS A TECHNIQUE DESIGNED TO ENHANCE NATURAL
LASHES, RESTORING THICKNESS, CURVATURE AND
MAKING THE VISIBLY MORE HEALTHY HAIR.

EYEBROWS SHAPE
CLEANSING AND ACCURATE DEFINITION OF
EYEBROWS.

\» COLORAZIONE SOPRACCIGLIA

DONA UN COLORE PIU INTENSO, OTTENENDO
DELLE SOPRACCIGLIA PIU SCURE E CON MAGGIO-
RE DEFINIZIONE.

\» COLORAZIONE SOPRACCIGLIA

CON HENNE

PERMETTE UNA VERA E PROPRIA RICOSTRUZIONE
DELLE SOPRACCIGLIA. L’HENNE APPLICATO DIRET-
TAMENTE SULLA PELLE AIUTA A DARE UN EFFETTO
PIU INFOLTITO ALLE SOPRACCIGLIA, DONANDOGLI
LA FORMA PERFETTA.

\» ESTENSIONE SOPRACCIGLIA

CON L’AIUTO DI UNA COLLA E PELI SINTETICI VIENE
RICOSTRUITA UNA FORMA DELLE SOPRACCIGLIA,
PERMETTENDO DI COPRIRE EVENTUALI BUCHI, CON
UN EFFETTO ULTRA REALISTICO.

EYEBROWS TINT

GIVES A MORE INTENSE COLOR, GETTING THE
MOST DARK EYEBROWS AND WITH GREATER DE-
FINITION.

EYEBROWS

HENNE TINT

ALLOW A REAL RECONSTRUCTION OF EYEBROWS.
THE HENNE APPLIED DIRECTLY TO THE SKIN HELPS
GIVE A MORE THICKNESS EFFECT, GIVING TO THE
EYEBROWS THE PERFECT SHAPE.

EYEBROWS EXTENSION

WITH THE HELP OF A GLUE AND SYNTHETIC HAIR
IT IS RECONSTRUCTED A SHAPE OF THE EYEBROWS,
ALLOWING TO ALSO COVER ANY HOLES, WITH AN
ULTRA REALISTIC EFFECT.
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HAIRDRESSER

SU RICHIESTA / SERVIZIO IN CAMERA ON REQUEST / ROOM SERVICE

- MESSA IN PIEGA - BLOWDRY
(CAPELLI CORTI / MEDI / LUNGHI) (SHORT / MEDIUM / LONG HAIR)

- TAGLIO HAIR CUT
- ACCONCIATURA ALTA SPECIAL OCCASION UPSTYLE
- TAGLIO UOMO MEN’s CUT

RASATURA CAPELLI UOMO MEN’S RAZOR CUT

PROVA ACCONCIATURA SPOSA BRIDAL HAIR STYLING TRIAL
ACCONCIATURA SPOSA BRIDAL HAIR STYLING

- TRUCCO PROFESSIONALE MAKE UP APPLICATION
- PROVA TRUCCO SPOSA BRIDAL MAKE UP APPLICATION TRIAL
- TRUCCO SPOSA BRIDAL MAKE UP APPLICATION
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FITNESS
EXPERIENCLK

| NOSTRI OSPITI POTREBBERO RICHIEDERE L’ASSI-
STENZA DI UN PERSONAL TRAINER QUALIFICATO PER
IL LORO ALLENAMENTO QUOTIDIANO. SIAMO LIETI DI
FORNIRE QUESTO SERVIZIO ATTRAVERSO LA PROFES-
SIONALITA DI SPECIALISTI ALTAMENTE QUALIFICATI
E LAUREATI IN SCIENZE DELLO SPORT.

GUESTS MAY WISH TO HAVE A QUALIFIED PERSONAL
TRAINER ASSIST THEM IN THEIR DAILY WORK-OUT
ROUTINE. WE ARE PLEASED TO OFFER THIS SERVI-
CE PROVIDING THE EXPERTISE OF HIGHLY QUALIFIED
PROFESSIONALS GRADUATED IN SPORT SCIENCE.
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\/ PERSONAL TRAINING

INDOOR AND/OR OUTDOOR

WALKING
RUNNING
YOoGA
PILATES

* PRICE PER PERSON / 1 HR
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